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|. Reprezentarea fundamentala a punctelor de auriculopunctura;
[1.Meridianele auriculare extraordinare.
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REPREZENTAREA FUNDAMENTALA A PUNCTELOR DE
AURICULOPUNCTURA

Numeroase studii de electrofiziologie si reflexologie clinica au dus la intocmirea Hartii de
auriculoterapie care prezinta totusi numeroase diferente date de orientarea Scolii de
Auriculoterapie, diferente care tind sa se minimalizeze, functie de progresul tehnologiilor moderne
de electrodetectie auriculara.

Datele clinice tot mai numeroase arata ca exista posibilitatea intocmirii unei Harti a punctelor
auriculare ce confirma corelatia punctelor cu fiziologia corespunzatoare acestora, stiut fiind ca un
punct in stare patologica prezinta o rezistenta electrica mai mica comparativ cu starea fiziologica.

Reprezentarea punctelor auriculare ca localizare si functii confirma principiul clasic chinez prin
care omul este in corelatie cu ritmurile naturale, fiind la diferite niveluri intrepatruns cu energii
naturale echivalente "Celor Cinci Loje Energetice".

Daca in medicina alopatd considerentul unei legaturi intre o transformare fizica exterioara si
echivalentul unorainterne nu este cunoscut decat ca un proces adaptativ, medicina traditionala arata
relatia unitara intre anumite forme de energie si principiile de functionare armonioasa a organelor
interne; corpul uman ar fi un sistem semideschis spre starea de organizare preunitara, diminuandu-
se importanta evolutiei simultane a sistemelor interne si externe. Aceasta corelatie a sistemelor
interne si anumite fenomene exterioare se face prin intermediul punctelor JING distale ale
meridianelor principale, insa si prin intermediul altor puncte si chiar zone corporale cum ar fi:
D.M.20, urechea...

Se considera ca meridianele YANG ce apartin capului au ramuri de legatura cu urechea fapt deja
demonstrat pentru o parte dintre acestea si certificat de starea rinichiului de apartenenta in cadrul
organelor armonioase prin intermediul creierului pe care-l coordoneaza. Deasemenea, din rinichi ar
lua nastere principalele meridiane extraordinare DU MAI si REN MALI, dar si meridianul CHONG
MAI acestea avand rolul de a transmite si transforma energia ancestrald "ZONG QI", cu rol de
determinare a cresterii corpului si a caracteristicilor individuale, fapt ce aratd ca rolul acestora este
mult mai complex, intervenind in reglarea unor procese psihice si chiar in transformarile externe.

Daca procesele psihice si transformdrile externe sunt sau nu unul si acelasi lucru nu constituie
obiectul acestui studiu ci arata ca reprezentarile unor forme animale constituie reala structurda de
dezvoltare a punctelor auriculare, dupa o forma precisa de manifestare, coordonatd de energia
"ZONG QI". Aceasta tine cont si de circulatia energetica fiziologica prin meridianele principale,
constituind Harta de Proiectie a Punctelor Auriculare. Formele determinate reprezinta tipologii
evolutive care au fost categorisite astfel datorita relatiei intrinseci cu meridianele principale cat si
datorita similaritatii acestora cu anumite parti animale.

Homunculusul format este o structura generata de transformarea celor 12 meridiane principale fiind
reprezentate de anumite parti componente din formele animale specifice. Acestea confirma relatia
de legatura interior-exterior, microcosmos-macrocosmos, YIN-YANG, dar in principal faptul ca
energia YANG-QI arinichiului genereaza manifestarile energetice de tip YANG intr-un cadru mai
mare decat cel cunoscut, fapt prevazut de relatia meridianelor FU cu urechea. Cosiderentul ca la
nivel auricular sunt reprezentate functiile intregului corp este data de forma de deschidere aparenta
ameridianelor principale ce dau o forma intrepatrunsa a unor forme animale specifice fiecaruia.



Diferitele parti componente dintre formele animale specificate sunt prezentate impreuna cu relatiile
si delimitarea acestora, generand homunculusul primordial:

Lanivelul lobulului auricular se gasesc, dupa cum se poate observa in figura:

Capul de caine-forma de ansamblu.
Acesta prezinta:
« Urechi deiepure.
. Gat de sarpe.
« Mandibula de mistret.
« Ochii mentin reprezentarea lor umana, pozitia acestora este mai jos, similara ochilor de
balena.

Fig.1 Reprezentarea punctelor auriculare.
Capul are o orientare spre anterior intr-0 pozitie fireasca, cu gura deschisa, cu o limba pornind
dintre maxilare, gatul este prelung, indoit, avand un traiect spre marginea inferioara a lobulului si
cudandu-se apoi devenind din ce in ce mai lat confundandu-se cu corpul.

Forma si traiect parti componente (dinspre anterior spre posterior):

Maxilarul: este prelung, marginea superioara pornind de la nivelul punctului Olfactiv, pe sub
incizura intertragiana, fiind delimitata superior de aceasta. Traiectul este apoi usor descendent spre
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posterior pana la nivelul punctului Palpebrale, dupa care se continud cu capul. Marginea inferioara
este delimitata anterior de punctul Nevralgie frontala si are un traiect spre posterior pana la nivelul
punctului Limba(putin antero-superior), dupa care se cotinua cu mandibula.

Mandibula: de la punctul Limba are un traiect spre partea anterioard a lobulului auricular si putin
descendent, delimitata superior de punctul de Extractie dentara inferioara si ajungand la unirea a o
treime medie cu cea inferioara a lobulului. Marginea inferioard are un traiect usor descendent spre
posterior pana la punctul Amigdale.

Dintii nu sunt reprezentati intre cele doua arcade, iar limba este de forma maxilarului, adaptata dupa
acesta pana la marginea anterioard, in pozitia "Bautorului de SOMA", fiind generatd de cele doua
reprezentari aflate in legatura, Cap si Gat.

Regiunea craniana este reprezentata de antetragus in principal, fiind delimitata astfel:
- anterior, de punctul Frontal.

- superior, de marginea superioara a antetragusului prin punctul Cerebral.

- posterior de punctul Occipital.

Occiputul seintinde apoi pana la marginea inferioara a helixului, locul de origine al urechilor.

Urechile au o forma specifica, pornind din zona punctului Ureche Interna si sunt delimitate astfel:
- anterior, de punctul Vertex.

- posterior, de punctul Ureche medie si Occipital.

- superior de punctul Vertij.

Gatul se continua direct cu partea inferioarda a corpului, fiind delimitat de acesta prin marginea
inferioara a concdi si partea inferioara a helixului si antehelixului.

Corpul propriu-zis are marginea anterioara ce urmeaza traiectul marginii anterioare a concai, prin
spatele orificiului auricular, apoi corpul helixal, terminandu-se la limita posterioara a gatului, la
limitainferioara a helixului.

Reprezentarile interne ale organelor sunt similare cu cele date de punctele specifice.
Dispozitia membrelor: sunt echivalentul celor umane, in mare parte.

Membrul superior: este situat in santul helixului fiind echivalentul celui uman de la nivelul
umarului. Delimitari:

- punctul Degete este situat in regiunea superioara a santului helixului la nivelul varfului degetului
V.

- cotul, umarul sunt delimitate de punctele de relatie Cot, Omoplat etc., iar partea interna a bratului
face legatura cu punctul Glanda mamara.(v.figura 1)

Membrul Inferior: are ca si corespondent uman doar gamba, ce este situata la nivelul ramurii
posterioare a fosetei naviculare, cu calcaiul in regiunea antero-superioara. Punctul Genunchi se afla
lanivelul unghiului fosetei naviculare; degetele sunt situate in regiunea postero-superioara a ramurii
posterioare afosetel naviculare. Cilcaiul este reprezentat de un pinten a Cocosului.

Coapsa este generatd sub forma coapsei posterioare de elefant; regiunea fesierd se intinde de la
punctul Articulatie coxo-femurald, prin punctul N.Simpatic la marginea posterioard a partii
anterioare a helixului.
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Dimensiunile partilor componente ale membrelor sunt reprezentate conform celor anatomice.

In regiunea tuberculului Darwin, corpul urmeazi traiectul fiind putin evidentiat, zona spatelui fiind
sub formaunor curburi, in numar de trei.

Celelalte reprezentari corporale sunt date mai joS.

- regiunea ochilor: zona Sobolanului.

- concainferioara: zona Tigrului iar in mijloc zona Calului-cam o doime din diametrul conductul ui
auditiv extern.

- conca superioara: corp de Bou.

- foseta naviculara: cap de Berbec.

- calcaiul este pintenul Cocosului.

- antehelix: coloana de Maimuta.

- helix, pana la marginea lobulara: corpul Dragonului.

Unele forme nu sunt conforme cu cele cunoscute ca fiind reprezentarile clasice, predominant partea
posterioara si cea superioara ce ar corespunde unui stadiu de mormoloc, demonstrand astfel
natura complexa de dezvoltare a relatiiilor energetice auriculare.

Exista si o reprezentare umana la nivelul santului helixului si antehelixului, dupa cum se poate
observa in figurd, in care bratul, gamba(in mare parte) si coloana vertebrala sunt corelate cu cele
anatomice.

Aceasta proiectie a punctelor auriculare arata ca localizarea punctelor de auriculoterapie este cea
reald, considerand astfel preluarea altor harti inoportuna.

MERIDIANELE AURICULARE EXTRAORDINARE

Confirmarea clinicd a functiilor punctelor de auriculopuncturd, cu localizare si similitudine
functionala de grup a dus la constatarea ca anumite puncte au o influenta sporita la stimulare prin
auriculopunctura asupra altora invecinate, intr-un mod similar unor efecte organice obtinute prin
stimularea meridianelor extraordinare somatice ce apartin de rinichi, din a carei Loja energetica face
parte si urechea. Aceastd constatare nu reprezinta o noua reguld dat fiind ca stimularea unui punct
specific unui meridian are efecte asupra ator meridiane(v."Legeacelor cinci elemente”)

Dupa cum s-a aratat in capitolul anterior, meridianele somatice extraordinare se considera ca isi au
originea in cadrul organului rinichi, organ ce coreleaza transferul de energie ancestrald cu
necesititile structurale ale organismului. Intrucat meridianele DU MAI si REN MAI nu genereazi
in mod direct cdile relationale cu punctele auriculare acestea au un mod intern, propriu, de
fiziologie energetica coordonat de meridianele YANG ale capului. Aceasta forma autosustinuta de
manifestare a punctelor auriculare face parte din specificul organelor extraordinare si confirma
existenta meridianelor extraordinare secundare, in numar de trei:

I. Meridianul DU MALI auricular.

[1. Meridianul REN MAI auricular.

[1l.Meridianul CHONG MAI auricular.

Aceste meridiane au roluri similare in ansamblu cu cele somatice, insa cu mai putine puncte si o
influenta la stimulare mai reduse.



Meridianul DU MAI auricular

Traiect: Meridianul incepe in punctul auricular Simpatic, are un traiect usor ascendent urmand
marginea anterioara a helixului spre punctul Depresiune psihica, dupa care parcurge Sistemul de
puncte unghiulare situate pe marginea superioara si posterioara a helixului pand la punctul
unghiular situat la marginea la marginea inferioara a lobulului auricular. De aici are un traiect
ascendent parcurgand lobulul pana la punctul Cerebral, dupa care coboara si se termina in punctul
Frontal.

Punctele meridianului:
Nr.1: Punctul auricular Simpatic.
Nr.2: Punctul Depresiune Psihica.
Nr.3: Punctul Unghiular Superior.
Nr.4: Punctul Alergie.

Nr.5-10: Punctele unghiulare.

Nr.11: Punctul Vertex.

Nr.12: Punctul Occipital.

Nr.13: Punctul Somn( Cerebral)

Nr.14: Punctul Frontal.

Functiile meridianului sunt legate de tipul energetic de care apartine, de functiile energiei
"ZONG YANG-QI" insa cu un raspuns la stimulare mai redus si indeosebi la nivelul unor puncte de
transfer-reuniune ca punctele Cerebral, Occipital...

Functiile sunt de adaptare si dispersie a energiei YANG-QI cerebrale cu efecte de calmare, dar si in
tratamentul unor afectiuni cronice.

Sensul energetic prin meridian este de la primul punct catre tragus, descendent.

Meridianul REN MAI auricular

Traiect: Meridianul incepe in punctul auricular Ureche Externa, are un traiect descendent spre
posterior pentru a strabate punctul Abdomen superior, dupa care revine si parcurge descendent fata
externa a tragusului, la nivelul punctelor urmatoare:

Punctele meridianului:
Nr.1: Punctul Libidou.
Nr.2: Punctul Ureche Externa.
Nr.3: Punctul Cord Il-functii.
Nr.4: Punctul Gura.
Nr.5: Punctul Abdomen superior.
Nr.6: Punctul Piele anatomic.
Nr.7: Punctul Sete.
Nr.8: Punctul Nas extern.
Nr.9: Punctul Foame.
Nr.10: Punctul Functii cervico-faciae.
Nr.11: Punctul Functii encefalice.
Nr.12: Punctul Suprarenala.

Meridianul se afla anterior de orificiul de deschidere al conductului auditiv extern, numit "punctul
Zero functional".



Functiile meridianului REN MALI auricular tin de starea Sistemului Reproducator, cerebral si prin
efecte specifice asupra: sistemului digestiv, respirator cardio-vascular, similar omologului siu
somatic a carui imagine este. Traseul energiei prin meridian este discutabil, dar este probabil
dinspre superior spre inferior asemanitor cu calea Cerebro-Spinala .

MERIDIANUL CHONG MAI AURICULAR

Traiect: Meridianul debuteaza in portiunea externd a tragusului, in punctul cu Nr.85, si are un
traiect descendent pana in punctul Sinus frontal.

Punctele meridianului:
Nr.1: Punctul Laringe.
Nr.2: Punctul Nas intern-sinus frontal.

Punctul Nr.85 este interzis pentru auriculopunctura.

Functiile meridianului sunt in corelatie cu organul Mama dupa regula "Mama-Fiu", adica cu
functiile Plamanilor.

Meridianele extraordinare auricul are reprezinta manifestarea auriculara a energiilor ZONG QI
primordiale:

Meridianele REN MAI, CHONG MAI auriculare: YIN ZONG QI.

«Meridianul DU MAI auricular: YANG ZONG QI.

Concluzii:

1.Lanivel auricular, functiile meridianelor principale si corpului se proiecteaza sub forma unui
homunculus specific.

2.Punctele auriculare sunt diferentiate functional fiind ordonate pe grupuri cu functii similare celor
somatice din regiunea echivalenta.

3.0 concluzie data de reprezentarile auriculare ale bratului, a aproape intreaga gamba demonstreaza
faptul constatat clinic ca cele mai receptive zone de acupunctura somatica sunt in ordine: bratul,
regiunea cranio-faciaa si gamba.

4.Atitudineaterapeutica privind schemele de auriculopunctura poate fi adaptata dupa dominanta
regiunii de care apartine punctul, punctele cele mai active fiind cele date de coordonarea regionala.
5.Meridianele DU MAI auricular si REN MATI auricular au un numar de jumatate din numarul
punctelor meridianelor a caror imagine sunt.

6.Functiile celor trei meridiane auriculare sunt similare celor somatice.

7.Rolul terapeutic a punctelor meridianelor auriculare este mai redus comparativ cu cele echivalente
meridianelor somatice extraordinare.

8.Meridianul DU MAI auricular confirma legatura sa cu creierul prin punctul unghiular inferior ce
este echivaentul punctului FENGFU.

9.In auriculoterapie punctele apartinand meridianelor auriculare extraordinare tin de starea energiei
ancestrale, dar prezinta indicatii i in unele afectiuni cronice; celelalte puncte auriculare au indicatii
predominant in afectiuni acute sau reacutizate.

* Calea Cerebro-Spinala face parte din sistemul celor trei cai auriculare descoperite prin metoda exploririi electrice a punctelor
auriculare dar lacare nu s-au gasit explicatii privind originea si rolul lor. Acestea corespund partial traiectului meridianelor
auriculare extraordinare.



Fig.2 Meridianele Auriculare



029

PUNCTELE AURICULARE
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PUNCTE DE AURICULOTERAPIE

0"0O" functional — conduct auditiv extern
1 Ochi
2 Anagezie dentara
3 Agresivitate
4 Palpebrale
5 Limba
6 Amigdale
7 Vil moale
8 Faringe
9 Frontal
10 Occipital
11 Temporal -parieta
12 Olfactiv
13 Ureche medie
14 Urecheinterna
15 Stranut
16 Trigemen
17 Obrgji
18 Mandibula-maxilar
19 Vertex
20 Cefalee si nevralgie frontala
21 Relaxare musculara
22 Diafragma
23 Plex solar
24 Genital extern
25 Alergie
26 Unghiulare
27 Antihemoroidal
28 Zona pann
29 Bourdiol
30 Helix amigdale 73-74-75
31 Clavicule
32 Articulatia scapulo-humerala
33 Omoplat
34 Humerus
35 Articulatia cotului
36 Radius-cubitus
37 Articulatia mainii
38 Degete
39 Apendix 68.69.70
40 Antipruriginos
41 Coloana vertebrala cervicala
42 Coloani vertebrala dorsala
43 Coloana vertebrala lombara
44 Coloana vertebrala sacrococcigiand
45 Muschi paravertebrali
46 Muschi cervicali anteriori
47 Muschi toracici
48 Glanda mamara
49 Torace
50 Muschi abdominali
51 Muschii feselor
52 Nerv sciatic
53 Lombalgie
54 N.Simpatic
55 Articulatie coxofemurala
56 Genunchi
57 Femur
58 Muschii coapsei
59 Tibie-peroneu
60 Glezna

61 Cilcai
62 Degete
63 Shenmen
64 Uter-anexe
65 Hepatita cronica
66 Astm brongic
67 Hipotensiv
68 Depresiune psihica
69 Pinghuan superior
70 Lombar
71 Pinghuan
72 Tdamus
73 Vertij
74 Somn
75 Hipofiza
76 Parotida
77 Genital testicol-ovar
78 Piele functii
79 Tiroida
80 Paratiroide
81 Suprarenala
82 Functii encefalice
83 Cord Il functii
84 Ureche externa
85 Laringe
86 Piele anatomic
87 Nas extern
87'Nasintern - sinus fronta
88 Sete
89 Foame
90 Functii cervicofaciale
91 Uretra
92 Prostata
93 Vezici urinard
94 Ureter
95 Rinichi
96 Rect anus
97 Colon
98 Apendice
99 Intestin subtire
100 Duoden
101 Stomac
102 Cardia
103 Esofag
104 Gura
105 Ficat
106 Splina
107 Pancreas— cii biliare
108 Ascita
109 Trahee
110 Cord
111 Pulmon
112 Bronhii
113 Sanjiao
114 Abdomen superior
115 Dorsal superior
116 Dorsal mijlociu
117 Dorsal inferior
118 Radacina pavilionului
119 Sant hipotensor
120 Pct. Accesor tinnitus auri




